
УТВЕРЖДАЮD

А. Калмыкова

Меню 14 марта 2023r.

По МБОУ кАккиреевск€ut средняJI общеобрЕвовательная школа})

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щополнителъное питание ОВЗ

J\ъ Наименование блюда Масса калорийность
1 Сыр порционно 10г 34,3з
2 Сосиски отварные 100г 20т,|2
-,J Каша <Щружба> вязк€ш с маслом 150/5 148,50
4 Чай Витаминньй с ягод€lNIи 185l10/5 54
5 Батоrтчики злаковые 24 93,60
6 Хлеб ржаной' 20г 40

Ng Наименование блюда Масса ккаII

1 Сосиски отварные 100г 20I,|2

2 Каша <,Щружбо вязкaш молочн€uI 15015г 148,50
a
J Чай с сахаром 190\10г 40
4 хлеб пшеничный 20r 47.00
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

J\ъ Наименование блюда Масса кк€tп

1 KaTrTa геркулесов€tя с маслом молочнzlrl 200lз 308,з7

2 напиток из шиповника 200г 88.20
a
J хлеб ржаной 30г 59,40


